
 

     Compagnie des Guides 
 de Saint-Gervais Mont-Blanc 

 

 
 

DECOUVERTE DU MASSIF DE TRE LA TETE 
RAID A SKI EN 4 JOURS 

 
Raid glaciaire se déroulant dans un cadre sauvage  

et souvent méconnu du massif, avec des points de vue inhabituels sur le 
versant sud-ouest du Mont Blanc.

 
  
DESCRIPTIF  
 
Jeudi  Départ du village des Contamines ou vous emprunterez les remontées mécaniques. 

Départ du sommet du téléski de Roselette (2115 m) aux Contamines. Traverser en 
descendant plein sud sous l'Aiguille de Roselette. A un replat mettre les peaux et 
remonter un long vallon pour le Col de la Cicle (2377 m) ou le Col de la Fenêtre.  
Belle descente sur la Balme et le Nant Borrant puis montée au Refuge de Tré la Tête. 

Vendredi Départ du refuge pour monter au Col des Chasseurs (2720 m) par le glacier de Tré la 
Tête. Descente par le même chemin pour passer une première nuit au Refuge des 
Conscrits (2602 m). 

Samedi  Ascension des Dômes de Miage (3670 m). Cette course glaciaire représente à la fois une 
superbe balade à la montée, et du grand ski à la descente. Vue sur l'aiguille de Tré-la-
Tête, le Mont Blanc et l'Aiguille de Bionnassay. Puis retour au Refuge des Conscrits. 

Dimanche      Ascension de l’Aiguille de la Bérangère (3425 m) puis descente sur les  Contamines. 

 
 

Le guide pourra être amené à modifier le programme en fonction des conditions météorologiques, des 
conditions de la montagne ou du niveau des participants. 

 

Niveau technique 
Bons skieurs. Etapes de 4 à 6 heures. 
 
Matériel technique 
Demandez-nous la liste du matériel utile et conseillé. 
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Participants 
3 à 6 personnes par guide 
 
Dates 2010  
Départ tous les jeudis du 11 mars à fin avril selon les conditions d'enneigement. 
Autres dates possibles sur demande.  
 

Prix 2010 :          si 4 personnes  545 €  par personne 

              si 3 personnes  650 €  par personne  

 

Le prix comprend 

• l'encadrement par un guide de haute montagne 

• les repas ou pique-nique du midi 

• les demi-pensions en refuges 

• les remontées mécaniques 
 
Le prix ne comprend pas 

• la location du matériel technique 

• les boissons et extra 

• tout ce qui ne figure pas dans "le prix comprend" 

• le transport jusqu’au point de départ et retour de la randonnée 

 

Inscription et paiement  
A l’aide du bulletin d’inscription daté et signé accompagné d’un acompte de 30 % et du montant des 
assurances en option. Le solde sera réglé 21 jours avant la date du départ. 

 
Rendez vous 
Le lieu et l'heure de départ sont fixés la veille lors de la rencontre avec le guide. 


