Compagnie des Guides
de Saint-Gervais Mont-Blanc

L'ASCENSION DU MONT-BLANC
EN 2 JOURS

Le Mont-Blanc, vous en avez réveé, notre métier, fait de passion,
est de vous y accompagner. Votre réve va devenir réalité !

L'ascension du Mont-Blanc reste une aventure humaine nécessitant
une bonne condition physique, de la volonté et un encadrement approprié.
Depuis 1864, les Guides de la Compagnie des Guides de Saint-Gervais
emmenent leurs "voyageurs", clients ou amis au sommet de cette montagne
magique, a ne pas sous-estimer et a aborder en toute humilité.

C'est pour cette raison que nous n'emmenons pas de personnes
sans expérience au sommet.

DESCRIPTIE
J-1 18h30 accueil au bureau des Guides a Saint-Gervais ou vous rencontrerez votre guide.
Jour 1 Départ le matin de Saint-Gervais ou vous emprunterez le "Tramway du Mont-Blanc" jusqu’au Nid

d’Aigle (2 372 m). Vous déjeunerez au refuge de Téte Rousse ( 3 167 m) avant de rejoindre le
refuge du Godter (3 817 m). Environ 5 h de montée pour le 1*' jour. Dénivelé : + 1445 m

Jour 2 Départ a la frontale vers 3h00 sur I'Aiguille du Godter (3 863 m), puis les Démes (4 304 m) et
enfin l'aréte des Bosses au petit matin. Arrivée au sommet du Mont-Blanc ( 4 808 m) vers 8h00.
Retour dans la vallée par le méme itinéraire en milieu d'aprés-midi. Environ 11 h de marche totale
pour le 2°™ jour. Dénivelé : + 996 m / - 2436 m

Le guide pourra étre amené a modifier le programme en fonction des conditions météorologiques,
des conditions de la montagne ou du niveau des participants.

Technique requise

L'expérience du Mont-Blanc, acquise depuis 1864 par les guides de la Compagnie de Saint-Gervais nous permet
de nous inscrire en faux contre une idée trop souvent répandue selon laquelle le Mont-Blanc est facile.
Aussi nous n'emmenons au Mont-Blanc que des personnes ayant déja effectué une course en montagne
auparavant. A ceux qui n'ont pas d'expérience, nous conseillons soit un stage Mont-Blanc, soit une école de
glace suivie d'une course d'initiation (Aiguille du Tour, Trois cols, Aiguille de la Bérangére, Mont-Tondu...).

Condition physique

Un entrainement sportif quelques mois auparavant ou la pratique réguliere d'un sport (vélo, jogging...) sera trés
profitable. La randonnée en moyenne montagne avec du dénivelé est la préparation physique idéale.
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Le Mont-Blanc par la "Voie Royale"

Cordeée Privilege** 1 + 1 : 1guide et 1client
1020 € pour une personne

Cordée Classique 1+ 2 : 1guide et 2clients
1180 € pour deux personnes soit 590 €/ prs

Le prix comprend

L’encadrement par un Guide de Haute-Montagne
La réservation du refuge

Le Tramway du Mont-Blanc

Les repas de midi en refuge

Demi-pension au refuge du Godter

L'eau dans les refuges pendant les repas

Le dipldme d'ascension
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Le prix ne comprend pas
Les boissons et extra, la location du matériel et tout ce qui ne figure pas dans "le prix comprend".

** Seul avec votre guide s’adaptant a votre rythme, vous ne risquez pas I'échec di a un compagnon de
cordée trop rapide, trop lent ou souffrant du mal aigu des montagnes.

Notre + : En cas de mauvais temps, nous vous proposons de reporter votre ascension du Mont Blanc
dans I'été sans supplément de prix (ou a I'année suivante moyennant un supplément correspondant a
'augmentation annuelle) ou de vous le rembourser en déduction des frais de dossier (53 €).

Les deux repas du midi a I'aller et au retour et non des pique-niques.

Dates
Du 12 juin au 19 septembre 2010

Matériel technique
Demandez-nous la liste du matériel utile et conseillé.

Participants
1 ou 2 personnes maxi sur la corde avec le guide selon la formule choisie. Adolescents a partir de 16 ans.

Nous ne proposons pas de collective pour le Mont Blanc.

Hébergement
1 nuit en refuge gardé. Le refuge fournit les couvertures. Le repas du soir et le petit déjeuner se prennent au

refuge. Prévoir du papier toilette et un "sac a viande" l1égers (type draps SNCF).

Inscription et paiement
A I'aide du bulletin d’inscription daté et signé accompagné d’'un acompte de 30% et du montant de I'assurance en
option. Le solde sera réglé 21 jours avant la date départ.

Rendez-vous
L’horaire de départ est fixé la veille lors de la rencontre avec le guide.
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