Compagnie des Guides
de Saint-Gervais Mont-Blanc

CHAMONIX ZERMATT HIVER
RAID A SKI 6 JOURS

Probablement le plus prestigieux raid a ski reliant les 2 capitales de l'alpinisme !
Véritable voyage en haute-montagne, vous allez, durant 6 jours, traverser des

paysages sauvages sur les traces des pionniers.

DESCRIPTIE

Dimanche

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Départ du village d'Argentiére par le téléphériqgue des Grands Montets (3300 m). Descente sur le
glacier d'Argentiére puis traversée au Col du Passon (3028 m) puis au Col du Tour (3422 m) et de la
nous gagnons la Cabane de Trient (3170 m). Dénivelé : + 1020 m /- 1150 m

Descente par la rive droite du glacier du Trient jusqu'a la hauteur du Col des Ecandies (2796 m) puis
superbe glissade dans le Val d’Arpette jusqu'a Champex (1470 m). Transfert en bus a Verbier - Le
Chéble et montée par les remontées mécaniques au Mont Gelé (3023 m). Du Col de Momin (3000
m), traversée sous la Rosablanche jusqu'a la cabane Praz Fleuri (2662 m). Dénivelé : + 500 m / -
2100 m

Escalader le Col des Roux (2804 m) puis, par une longue traversée, descente sur le Lac
des Dix (2386m). Remontée par le Pas du Chat pour atteindre la Cabane des Dix (2925 m).
Dénivelé : +680m/-410m

Magnifique étape glaciaire : Ascension du Pigne d"Arolla (3796 m) par le glacier de Tsena Refien,
le plus haut point du raid, descente sur la Cabane des Vignettes (3158 m).Dénivelé :+ 950 m/ - 400 m

Descente sur le Col de Chermotane (3053 m) pour gagner le col de I'Evéque (3392 m) ; de nouveau
une belle descente sur le haut glacier d’Arolla. Nous remontons a Plan Bertol (2664 m) puis a la
Cabane Bertol (3311 m). Treés beau panorama d’ou vous pouvez admirer de grands sommets comme
la Dent Blanche ou 'impressionnant Cervin. Dénivelé : + 1300 m /- 1100 m

Ascension de Téte Blanche (3724 m) avant la descente sur Zermatt par le Col de Valpelline (3568 m)
et le glacier du Stockji. Retour a Chamonix en taxi. Dénivelé : + 550m /- 2110 m

Le guide pourra étre amené a modifier le programme en fonction des conditions météorologiques,

des conditions de la montagne ou du niveau des participants.

Matériel technique

Demandez-nous la liste du matériel utile et conseillé.
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Niveau physigue
Bonne forme physique et endurance. N'hésitez pas a nous consulter si vous avez un doute sur le niveau requis.

Niveau technigue
Bons skieurs, étapes de 4 a 7 heures. Traversées des cols et sommets présentant quelques difficultés techniques et
des pentes parfois soutenues.

Participants
3 a 5 personnes par guide.

Dates 2010

Départ tous les dimanches du 14 mars a fin avril selon les conditions d’enneigement.
Autres dates possibles sur demande.

Prix 2010 : si4personnes 965 € par personne
si 3 personnes 1160 € par personne
Notre + : Nous transportons le minimum de pique-niques sur le dos, nous les faisons préparer par

les gardiens de refuge. LE TAXI POUR LE RETOUR DE ZERMATT EST COMPRIS AINSI
QUE L'EAU MINERALE DANS LES REFUGES.

Le prix comprend

e I'encadrement par un guide de haute montagne

e les demi -pensions en refuges

e les pigue-niques ou repas de midi

e les transports et remontées mécaniques pendant le raid
e e retour en Taxi Zermatt —Argentiere

Le prix ne comprend pas

e le matériel individuel

e les boissons et extra

e e transport jusqu'a Argentiére, point de départ du raid

e tout ce qui ne figure pas dans "le prix comprend"
Inscription et paiement

A I'aide du bulletin d’inscription daté et signé accompagné d’un acompte de 30% et du montant des assurances en
option. Le solde sera réglé 21 jours avant la date du départ.

Rendez-vous
Au village d'Argentiére apres Chamonix. Le lieu exact et I'horaire sont fixés la veille lors de la rencontre avec le guide.
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