
 

     Compagnie des Guides 
 de Saint-Gervais Mont-Blanc 

 

TOUR DES DENTS BLANCHES 
  FRANCE - SUISSE 

6 JOURS 
 

Raid dépaysant dans un massif sauvage, à l'écart de la sur fréquentation. Itinéraire montagnard avec 
quelques passages aériens qui s'adresse à des randonneurs expérimentés. 

 
 
DESCRIPTIF
 
 
Dimanche  Départ du fameux Fer à Cheval (1200m) pour une montée au refuge de la Vogealle 

(1900m). 
Durée hors transfert : 3 H 30 

Lundi Par le col des Chambres (2338m), nous rejoignons le magnifique lac du même nom à 
2100m, enneigé une bonne partie de l’année. Par les premiers reliefs calcaires et ses 
gouffres, dont le célèbre gouffre Jean Bernard, nous rejoignons le refuge de Folly 
(1558m). 
Durée : 5 H 

Mardi Suite de la leçon sur les paysages karstiques avec des étendues de lapiaz pour monter 
au col de Bostan (2290m) juste aux pieds des Dents Blanches. Nous descendons ensuite 
sur le refuge de Bostan Tornay (1763m). 
Durée : 5h 

Mercredi Journée tranquille au milieu des rhododendrons. Nous passons le col de Coux (1920m) 
pour basculer sur la Suisse. Par l’arête de Berroi, nous arrivons aux cantines de Barme et 
des Dents Blanches pour la nuit (1420m). 
Durée : 4 H 

Jeudi Montée par un magnifique balcon au-dessus de la Vallée du Rhône. Traversée du Pas 
d’Encel (1808m)  par des passages plus techniques avant de rejoindre le vallon de 
Susanfe et la cabane du même nom (2160m). 
Durée : 6 H 30 

Vendredi Nous retournons en France dans la réserve naturelle de Sixt par la Tête des Ottans 
(2548m) ; un chemin en balcon face au glacier du Prazon nous ramène au point de départ 
de notre périple. 
Retour à Saint Gervais. 
Durée hors transfert : 5 H 30 

 
 

L’accompagnateur pourra être amené à modifier le programme en fonction des conditions météorologiques,  des 
conditions de la montagne ou du niveau des participants. 
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Niveau physique et technique 
Pour randonneurs expérimentés. 
Etapes relativement courtes mais techniques, plusieurs passages équipés d'échelles et de câbles. 
 
Matériel technique  
cf. liste MATERIEL version CLASSIQUE (disponible aussi sur Internet) 
 
Participants  
 
Petit groupe limité à 10 personnes.  
Départ assuré dès 5 personnes 
 
Dates 2008 
 
Du dimanche 20 au vendredi 25 juillet 
Du dimanche 24 au vendredi 29 août 
Autres dates sur demande pour groupe déjà constitué 

 
 

Prix 2008 : 510 €  par personne 
 
 
 
Le prix comprend  
 
• L'encadrement par un accompagnateur en montagne 
• Les 1/2 pensions en refuge 
• Les casse-croûtes de midi 
 
Le prix ne comprend pas  
 
• Les boissons, les barres de céréales et autres dépenses personnelles 
• Les douches dans les refuges 
• Votre assurance personnelle 
• Votre matériel de randonnée 
• Tout ce qui ne figure pas dans « le prix comprend » 
 
Rendez-vous 
 
Le lieu et l’horaire de départ sont fixés la veille lors de la rencontre avec l’accompagnateur. 
 
Inscription et paiement 
 
A l'aide du bulletin d'inscription daté et signé accompagné d'un acompte de 30 % et du montant des 
assurances en option. Le solde sera réglé 21 jours avant le départ. 
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